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HILFE ZUR SELBSTHILFE 
Das Leben selbst in der Hand haben! 

„Man kann einen Menschen nichts lehren, man kann ihm 
nur helfen, es in sich selbst zu entdecken.“ Galileo Galilei 

 

 Für Amina ist es nicht selbstverständlich, auf dem Weg zu eigenen Zielen 
unterstützt zu werden. Doch genau das wollen wir tun. Wir wollen Menschen 
in unseren Projekten dabei helfen, sich ein eigenes Leben aufzubauen. Eine 
Berufsausbildung zu machen, sich Einkommen zu schaffen, stolz auf sich zu 
sein. Junge Menschen in Tansania haben kaum Chancen, Berufe zu erlernen, 
um auf eigenen Beinen zu stehen. Das Machui Community College macht 
dies für arme, fleißige junge Menschen möglich und gibt ihnen damit eine 
Perspektive. Ähnliches gilt für Frauen in Äthiopien. Dort schaffen Hühner, 
Ziegen und landwirtschaftliche Schulungen eigenständige Lebensgrundlagen  
für die Ärmsten. 

 

Junge Menschen in Tansania und Frauen in Äthiopien sollen die 
Chance bekommen, ihr Leben selbst zu gestalten und auch anderen 

Hoffnung und Stabilität zu geben. Unterstützen Sie uns dabei! 
 

Werden wir selbst zur positiven 
Veränderung für die Welt! 

Ihre Spende ist ein Stern der Hoffnung! 
 

Wir bitten Sie von Herzen 
um Ihre Unterstützung. Danke! 

 

    
 


